
5–6 лет

РЕБЕНОК САМОСТОЯТЕЛЬНО (мастерим вместе)

Сердце открытое добру

ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «ТВОРИ ДОБРО»

Оборудование:

• цветная бумага (жёлтая, красная, 
бежевая и др.)

• картон или плотная бумага для основы

• ножницы

• клей ПВА или клей-карандаш

• фломастеры или маркеры

• шаблоны:

◦ ладошка

◦ сердце

◦ круг

Этапы
1. Создание основы (ладошки) 

I. Обведите контур ладони на бежевой или светлой бумаге (можно использовать 
шаблон).

II. Аккуратно вырежьте ладошку.
III. Приклейте её на картон — это будет основа поделки.

2. Изготовление «лучиков» солнышка 
I. Нарежьте из жёлтой бумаги  длинные узкие полоски (около 5–7 см в длину).
II. Приклейте 

3. Создание центра (сердца) 
I. Вырезаем из красной бумаги сердечко.
II. Из жёлтой бумаги сделайте круг чуть больше сердечка.
III. Наклейте сердечко в центр жёлтого круга — это «сердце солнышка».
IV. Приклейте этот элемент в центр ладошки (на «ладошку-основу»).

4. Рисуем надпись «Твори добро»

5. Добавление декоративных элементов (по желанию)



5–6 лет Сердце открытое добру

• Участие в акциях: 
◦ «Подарок другу»
◦ «Помощь птицам зимой»
◦ «Зелёная планета» (уборка территории)

• Творческие мастерские: 
◦ Изготовление сувениров для одиноких пожилых людей

• Сбор корма для животных

• Посадка цветов на территории детского сада

МАСТЕРСКАЯ

1. Баночка украшается цветной бумагой и наклейками-сердечками. 

2. Внутрь можно положить светодиодную свечку — символ тепла.

ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «СВЕТИЛЬНИК ДОБРА»

Оборудование:
• банка
• цветная бумага
• наклейки
• свеча

Этапы


