
КАК ПЕЧАТАЮТ КНИЖКИ

ФИЗКУЛЬТМИНУТКА «СКАЗОЧНЫЙ НАРОД»

Слушай, сказочный народ,

Собираемся на сход. (хлопки в ладоши)

Поскорее в строй вставайте

И зарядку начинайте. (шаг на месте)

Потягушка, потянись! (потянуться)

Поскорей, скорей проснись! (хлопки в ладоши над головой)

День настал давным-давно,

Он стучит в твое окно. (прыжки на месте)

Будем пальчики считать,

Будем сказки называть: 
(хлопки в ладоши)

«Рукавичка», «Теремок», 
(поочередно загибать пальцы 
на обеих руках)

«Колобок» — румяный бок.

Есть «Снегурочка». Краса!

«Три медведя», Волк, Лиса.

Не забудем Сивку-Бурку,

Нашу вещую каурку.

Про Жар-птицу сказку знаем,

«Репку» мы не забываем,

Знаем «Волка и козлят».

Этим сказкам каждый рад. 
(хлопки в ладоши)

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА «ЛЮБИМЫЕ СКАЗКИ»

ЗАГАДКИ

Говорит она беззвучно,

А понятно и нескучно.

Ты беседуй чаще с ней —

Станешь вчетверо умней.

(Книга)

На странице букваря

Тридцать три богатыря.

Мудрецов-богатырей

Знает каждый грамотей.

(Буквы)

Для девчонок и мальчишек

Есть, друзья, немало книжек.

Эта ж первою была,

Я сама ее прочла.

(Азбука)

5–7 ЛЕТ


