
КАК ПЕЧАТАЮТ КНИЖКИ

3–5 ЛЕТ

Жили-были семь ребят —

Белых маленьких… (козлят)

Мама их любила,

Молочком… (поила)

Тут зубами щелк да щелк —

Появился серый… (волк)

Шкуру белую надел,

Нежным голосом… (запел)

Как коза запел тот зверь:

«Отоприте, детки,… (дверь)

Ваша матушка пришла,

Молочка вам…» (принесла)

Мы ответим без подсказки,

Кто сумел спасти ребят.

Это знаем мы из сказки:

(«Волк и семеро козлят»)

ФИЗКУЛЬТМИНУТКА 
«БУРАТИНО»

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА 
«ДОСКАЖИ СЛОВЕЧКО»

Буратино потянулся, 
(развести руки в стороны)

Раз — нагнулся, 

Два — нагнулся, 

Три — нагнулся. 
(наклоны вправо и влево)

Руки в стороны развел, 

Ключик, видно, не нашел. 
(развести руки в стороны 

и пожать плечами)

Чтобы ключик нам достать, 

Нужно на носочки встать. 
(подняться на носочки 
и поднять руки вверх)

Много книжек есть на свете, (соединить ладони)

Читать их очень любят дети. (раскрывать и соединять ладони)

Если книги мы прочтем,

То узнаем обо всем:

Про моря и океаны, 

Удивительные страны.

Про животных прочитаем

И про космос мы узнаем. 
(поочередно соединять одноименные пальцы)

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА «МНОГО КНИЖЕК ЕСТЬ НА СВЕТЕ»



КАК ПЕЧАТАЮТ КНИЖКИ

ФИЗКУЛЬТМИНУТКА «СКАЗОЧНЫЙ НАРОД»

Слушай, сказочный народ,

Собираемся на сход. (хлопки в ладоши)

Поскорее в строй вставайте

И зарядку начинайте. (шаг на месте)

Потягушка, потянись! (потянуться)

Поскорей, скорей проснись! (хлопки в ладоши над головой)

День настал давным-давно,

Он стучит в твое окно. (прыжки на месте)

Будем пальчики считать,

Будем сказки называть: 
(хлопки в ладоши)

«Рукавичка», «Теремок», 
(поочередно загибать пальцы 
на обеих руках)

«Колобок» — румяный бок.

Есть «Снегурочка». Краса!

«Три медведя», Волк, Лиса.

Не забудем Сивку-Бурку,

Нашу вещую каурку.

Про Жар-птицу сказку знаем,

«Репку» мы не забываем,

Знаем «Волка и козлят».

Этим сказкам каждый рад. 
(хлопки в ладоши)

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА «ЛЮБИМЫЕ СКАЗКИ»

ЗАГАДКИ

Говорит она беззвучно,

А понятно и нескучно.

Ты беседуй чаще с ней —

Станешь вчетверо умней.

(Книга)

На странице букваря

Тридцать три богатыря.

Мудрецов-богатырей

Знает каждый грамотей.

(Буквы)

Для девчонок и мальчишек

Есть, друзья, немало книжек.

Эта ж первою была,

Я сама ее прочла.

(Азбука)

5–7 ЛЕТ


