
Из небесной из реки

Разлетелись пузырьки

И на небе на ночном

Засверкали серебром.

Это ночью поздно

Появились… (звезды)

В небе звездочка сверкает

Голубая-голубая.

Обязательно проверю,

Есть ли люди на Венере.

К удивительной планете

Полечу я на… (ракете)

Огненный хвост, но не самолет,

В небе ночном она желтого цвета,

Если увидишь быстрый полет —

Знай, пролетает по небу… (комета)

Космонавты там летают,

Постоянно изучают

Все галактики, планеты,

Бесконечней его нету.

(Космос)

КОСМОС — ЗАГАДОЧНЫЙ МИР

5–7 ЛЕТ

ФИЗКУЛЬТМИНУТКА
«КОСМОДРОМ»

ЗАГАДКИ

Все готово для полета, 
(поднять руки вверх)

Ждут ракеты всех ребят. 
(соединить пальцы над головой)

Мало времени для взлета, 
(марш на месте)

Космонавты встали в ряд. 
(встать прыжком — ноги врозь, 

руки на пояс)

Поклонились вправо, влево, 
(наклоны в стороны)

Отдадим земной поклон. 
(поклониться)

Вот ракета полетела. 
(прыжки на двух ногах)

Опустел наш космодром. 
(присесть на корточки, 

затем подняться)

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА
«НА РАКЕТЕ»

Раз, два, три, четыре, пять. 
(хлопки в ладоши)

В космос полетел отряд. 
(соединить ладони, руки 

поднять вверх)

Командир в бинокль глядит. 
(посмотреть в «бинокль» — соединить

большой палец и указательный 
вместе, поднести к глазам)

Что он видит впереди? 
(пожать плечами)

Солнце, планеты, спутники, кометы,

Большую желтую луну. 
(поочередно загибать пальцы)

Нет планеты краше и милей

Для животных, насекомых, птиц, людей.

Реки, горы и бескрайние поля

На планете, что зовем… (Земля)


