
Грянул гром, веселый гром,

Засверкало все кругом!

Рвутся в небо неустанно

Разноцветные фонтаны,

Брызги света всюду льют!

Это праздничный… (салют)

Когда пошли мы на парад, 

Его в руке нес старший брат.

Нам без него нельзя никак, 

Ведь это наш российский… (флаг)

Они кровью и потом

Добыли Победу.

Они молоды были, 

Сейчас уже деды. 

(Ветераны, солдаты)

День, когда горит звезда

На фуражке деда 

И дрожит в глазах слеза!

Это… (День Победы)

ПОБЕДА В НАШИХ СЕРДЦАХ

5–7 ЛЕТ

ФИЗКУЛЬТМИНУТКА
«САМОЛЕТ»

Руки ставим мы вразлет.

Появился самолет. 
(руки в стороны)

Мах крылом туда-сюда, 
(наклоны влево, вправо)

Делай «раз» и делай «два». 
(повороты влево, вправо)

Раз и два, раз и два! 
(хлопки в ладоши)

Руки в стороны держите, 
(руки в стороны)

Друг на друга посмотрите. 
(повороты влево, вправо)

Раз и два, раз и два! 
(прыжки на месте)

Опустили руки вниз, 
(опустить руки)

И на место. Все, садись! 
(вернуться на места)

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА
«СЕМЬЯ»

Знаю я, что у меня

Дома дружная семья. 
(прижать руки к груди)

Это — мама,

Это — я,

Это — бабушка моя,

Это — папа,

Это — дед. 

(поочередно загибать пальцы)

И у нас разлада нет. 
(вытянуть руки вперед, 

ладони вверх)

Солнышко слепит, день освещая, 

Красные звезды и красное знамя.

Красную дату и солнышко знает.

Это, ребята… (9 Мая)

ЗАГАДКИ


