


РОССИЯ — БОЛЬШАЯ СТРАНА

Россия — очень большая страна, её территория занимает 
огромную часть карты мира. В ней много разных городов, посёлков 
и деревень. В одних местах есть моря и океаны, в других — горы, 
в третьих — степи и леса. 

В России живёт много людей, которые говорят по-русски и на 
других языках, но всех объединяет общая Родина. В нашей стране 
разные климатические условия: где-то зима длинная 
и холодная, где-то теплее. 

Большая страна — это большая ответственность за то, что в ней 
происходит. Каждый человек — маленькая часть этой страны. От 
наших поступков зависит, какой Россия будет завтра: чистой или 
грязной, доброй или нет. 

Чем больше мы узнаём о своей стране, тем лучше понимаем, как 
её беречь. Россия — не только земля и города, но и люди, которые 
здесь живут, работают, создают и мечтают.

ВОПРОСЫ

Как называется страна, в которой ты живёшь?

Что значит «Россия — большая страна»?

Какие разные места есть в России (леса, моря, горы и т. д.)?

Кто живёт в России?

Почему люди, живущие в России, называются её жителями и гражданами?

Зачем человеку знать о своей стране?

Как ты можешь узнать больше о России?

Почему важно беречь свою страну, даже если она очень большая?

Что ты чувствуешь, когда слышишь название Россия?

Как ты думаешь, может ли один человек влиять на то, какой будет страна?

Чем ты уже сейчас можешь помочь своей стране (на своём уровне)?
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РОДНОЙ ГОРОД (ПОСЁЛОК, КРАЙ)

Родной город или посёлок — это место, где человек родился 
или живёт. Здесь его дом, семья, друзья, любимые улицы и 
площадки. 

У каждого города есть своё название, история, особенности. 
Где-то рядом река, где-то — лес, где-то — горы или море. Человек 
привыкает к виду своего двора, детского сада, школы. 

Родной город — это первая часть нашей Родины, которую мы 
узнаём. Если мы бережём свои улицы, не мусорим, заботимся о 
деревьях и домах, наш город становится красивее и удобнее. 

Любовь к Родине начинается с любви к своему двору и дому. 
Можно быть гордым за свой город, даже если он небольшой. 
Каждый ребёнок — маленький хозяин своего города или посёлка, 
и от него тоже зависит, каким будет этот уголок России.

ВОПРОСЫ

Как называется твой родной город или посёлок?

Что тебе в нём нравится больше всего?

Какие места в твоём городе/посёлке ты любишь (площадка, парк, улица)?

Кто живёт в твоём городе, кроме тебя и твоей семьи?

Что значит «беречь свой город»?

Как ты можешь помочь сделать двор чище и приятнее?

Может ли маленький город быть таким же важным, как большой? Почему?

Какие звуки и виды ты запоминаешь, когда думаешь о своём городе?

Что можно рассказать человеку, который сюда приехал впервые?

Почему родной город — тоже часть Родины?

Каким бы ты хотел увидеть свой город через много лет?
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ФЛАГ РОССИИ

Флаг России — это один из государственных символов страны. 
Он состоит из трёх горизонтальных полос: белой, синей и красной. 

Флаг поднимают во время важных праздников, на зданиях, в 
школах, на соревнованиях. Когда звучит гимн и поднимают флаг, 
люди обычно стоят спокойно и внимательно. 

Флаг напоминает людям, что они принадлежат к одной стране. 
Относиться к флагу нужно с уважением: его не рвут, не пачкают, не 
бросают на пол. Даже нарисованный ребёнком флажок — это знак 
уважения к своей Родине. 

Флаг часто изображают на открытках ко Дню России, на 
спортивных формах и значках. Видя флаг, люди вспоминают о 
своей стране, о её истории и людях. Флаг — это не просто цветные 
полоски, а знак, который объединяет всех жителей России.

ВОПРОСЫ

Как выглядит флаг России (какие цвета, в каком порядке)?

Где ты видел флаг России?

Что люди обычно делают, когда поднимают флаг и играет гимн?

Почему к флагу нужно относиться уважительно?

Что значит «флаг — символ страны»?

Как можно нарисовать флаг аккуратно и правильно?

Что ты чувствуешь, когда видишь флаг России?

Зачем флаг поднимают на праздниках и соревнованиях?

Как ты объяснишь младшему ребёнку, что такое флаг России?

Может ли флаг быть просто украшением? Почему это всё же больше, чем 
украшение?

Как бы ты использовал изображение флага в поделках ко Дню России?
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ГЕРБ РОССИИ

Герб России — это особый знак страны, её официальный 
символ. На гербе изображён двуглавый орёл — птица с двумя 
головами, символ силы и защиты. В лапах орёл держит скипетр 
и державу — знаки власти и государства. На груди орла — щит со 
всадником, который побеждает зло (дракона, или змея). 

Герб можно увидеть на государственных зданиях, документах, в 
учебниках. Он напоминает о том, что у страны есть история, 
традиции и законы. Как и к другим символам, к гербу относятся с 
уважением. Нарисованный ребёнком герб будет упрощённым, но 
важно передать главное: орёл, щит. 

Герб — это знак, который отличает нашу страну от других. Когда 
мы видим герб, мы вспоминаем, что Россия — единое государство, 
где люди живут по общим правилам.

ВОПРОСЫ

Как называется этот знак с орлом?

Что изображено на гербе России?

Где можно увидеть герб в жизни?

Почему герб называют государственным символом?

Чем герб отличается от флага?

Почему орёл — символ силы и защиты?

Что означает всадник на щите (можно дать простой вариант: добро 
побеждает зло)?

Как ты думаешь, зачем стране нужен герб?

Можешь ли ты попробовать нарисовать упрощённую версию герба?

Как важно относиться к изображению герба?

Как объяснить другим детям, что такое герб России?
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СТОЛИЦА РОССИИ — МОСКВА

У каждой страны есть столица — главный город. Столица 
России — город Москва.

В Москве находятся важные государственные здания, где при-
нимаются решения для всей страны. В этом городе много истори-
ческих мест, музеев, театров, красивых улиц и площадей. 

Самые известные места Москвы — Кремль и Красная площадь. 
Москва — большой, многолюдный город, туда приезжают люди из 
разных уголков России. Даже если ребёнок никогда не был 
в Москве, он может увидеть её на фотографиях, в книгах, по теле-
визору. 

Столица — это символ страны, её «сердце». Любить свою 
страну — значит с уважением относиться и к её столице. Москва — 
часть России, но не вся Россия: важен каждый город и посёлок.

ВОПРОСЫ

Как называется столица России?

Что такое столица страны?

Что ты знаешь о Москве (из рассказов, картинок)?

Какие известные места Москвы тебе знакомы по картинкам (Кремль, Крас-
ная площадь и т. п.)?

Зачем люди из других городов приезжают в столицу?

Можно ли любить свою страну, даже если ты никогда не был в столице?

Чем столица отличается от других городов?

Как ты представляешь себе прогулку по Москве?

Как нужно относиться к достопримечательностям столицы (бережно, 
аккуратно)?

Почему важно знать, как называется столица твоей страны?

Чем твой родной город отличается от Москвы и чем похож?
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ПРИРОДА РОССИИ

Природа России очень разнообразна и красива. В нашей 
стране есть густые леса с высокими деревьями, широкие реки, 
спокойные озёра, высокие горы и просторные поля. В разных 
частях России живут разные животные и растут разные растения. 

Человек отдыхает на природе, набирается сил, любуется 
видами. Но природу нужно беречь: не ломать деревья, не 
мусорить, не пугать животных. Если мы загрязняем леса и реки, 
страдают и люди, и животные. 

Любовь к Родине обязательно включает бережное отношение 
к её природе. Даже маленькие поступки (не бросить бумажку, 
взять мусор с собой) помогают сохранять красоту. Природа — это 
не только картинки в книгах, но и реальный, окружающий нас мир. 

Чем внимательнее мы относимся к природе, тем здоровее 
и красивее будет наша страна.

ВОПРОСЫ

Какая природа есть вокруг тебя (лес, парк, река, поле)?

Какие природные места России ты видел на картинках?

Почему природу называют богатством страны?

Что случится, если люди будут мусорить в лесу и у реки?

Как ты можешь беречь природу?

Какие животные и птицы России тебе известны?

Что ты чувствуешь, когда гуляешь в красивом месте?

Можно ли любить Родину и вредить при этом её природе? Почему?

Какие правила поведения на природе ты знаешь?

Как ты можешь помочь взрослым сохранять чистоту в парках и дворах?

Каким природным местом в России ты бы хотел полюбоваться?
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ЛЮДИ РОССИИ

В России живёт много людей, и все они разные. 
У них могут быть разные традиции, привычки, внешность, но всех 
объединяет общая страна. 

В России живут люди разных профессий: врачи, учителя, 
строители, продавцы, водители, спортсмены, артисты и многие 
другие. Любой труд важен для жизни страны. Важно уважать 
людей независимо от их работы, возраста, национальности. 

Дружелюбие и терпимость помогают людям жить вместе в 
одной стране. Когда люди помогают друг другу, страна становится 
сильнее. Из простых жителей вырастают люди науки, искусства, 
спортсмены, которыми гордится Россия. Мы можем гордиться не 
только известными людьми, но и теми, кто просто честно и хорошо 
делает свою работу. Любовь к Родине включает уважение к людям, 
которые рядом.

ВОПРОСЫ

Каких людей ты видишь каждый день (в саду, на улице, дома)?

Какие профессии ты знаешь?

Почему все профессии важны для страны?

Как нужно относиться к людям, которые старше или младше тебя?

Живут ли в России люди с разным внешним видом и традициями?

Почему важно не смеяться над тем, кто отличается от тебя?

Чем ты можешь порадовать людей вокруг (улыбкой, помощью, вежливо-
стью)?

Какие люди России вызывают у тебя особую гордость (спортсмены, 
учёные, артисты — без подробностей)?

Можно ли любить свою страну и при этом плохо относиться к её людям?

Как уважение к людям связано с гражданственностью?

Кого из людей вокруг ты считаешь примером для подражания?
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ДЕНЬ РОССИИ

День России — это государственный праздник, который отмечают 
летом (12 июня). В этот день люди вспоминают о своей стране, её 
истории и настоящем. 

Во многих городах проходят концерты, выставки, семейные 
мероприятия. Где-то поднимают флаг, звучит гимн, люди радуются и 
гордятся своей страной. 

Для детей это хороший повод поговорить о том, что такое Родина и 
что значит быть гражданином. В этот день можно нарисовать флаг, герб, 
свой город, природу России. Праздник помогает почувствовать, что мы 
не одни — нас много и мы живём в одной стране. 

Важно, чтобы праздник был не только про шарики и флажки, но и 
про добрые дела. Дети могут сделать маленький вклад: навести 
порядок, сказать хорошие слова о своей стране, сделать коллективную 
работу. 

День России — это день, когда мы особенно ясно осознаём, что наша 
страна — наш общий дом.

ВОПРОСЫ

Как называется праздник, посвящённый нашей стране?

Когда его отмечают (в какое время года, если дату ещё сложно запом-
нить)?

Что делают люди в День России?

Как ты можешь отметить этот день?

Какие символы страны чаще всего используют на празднике?

Почему этот день важен для взрослых и детей?

Какие добрые дела можно сделать ко Дню России?

Чем этот праздник отличается от других (Новый год, день рождения)?

Что ты хотел бы сказать о своей стране в этот день?

Как праздник помогает почувствовать себя частью большого народа?

Что запомнилось тебе на занятиях ко Дню России в детском саду?
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НАШ ДЕТСКИЙ САД РОССИИ

Детский сад, в который ходит ребёнок, — тоже часть России. Здесь дети 
учатся дружить, играть, узнавать новое. В саду есть свои правила и традиции, 
которые помогают всем чувствовать себя спокойно и безопасно. 

Воспитатели, няни, повара, педагоги — люди, которые заботятся о детях 
каждый день. Наш детский сад находится в городе _____________________, 
а город — в России. 

Детский сад — это первое маленькое общество, где ребёнок учится быть 
частью группы. Здесь он делает первые шаги к гражданственности: 
выполняет правила, помогает другим, участвует в общих делах. Когда дети 
бережно относятся к игрушкам, мебели, книгам, они проявляют заботу и о 
своём саде, и о стране. Если в саду чисто, дружно и спокойно, значит, дети 
и взрослые стараются поддерживать дружелюбную атмосферу. 

Любовь к своему детскому саду — одна из граней любви 
к Родине.

ВОПРОСЫ

Как называется твой детский сад?

Где он находится (город, район)?

Кто в саду о тебе заботится?

Какие правила в саду помогают всем чувствовать себя хорошо?

Что ты делаешь, чтобы в группе было чисто и уютно?

Почему бережное отношение к игрушкам и книгам важно не только для 
сада, но и для страны?

Чему ты научился в детском саду, что пригодится тебе потом как гражда-
нину?

Какие общие дела вы делаете в группе (уборка, праздник, выставки)?

Как можно помочь новому ребёнку привыкнуть к саду?

Чем ты гордишься в своём детском саду?

Как твой сад связан с темой «Россия — Родина моя»?
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Я — МАЛЕНЬКИЙ ЖИТЕЛЬ РОССИИ

Каждый ребёнок, живущий в России, — её маленький житель. 

Пока дети ещё не голосуют и не принимают больших решений, но у них 
уже есть своя ответственность. Они могут следить за порядком вокруг себя, 
уважать людей, говорить вежливо. 

Ребёнок может любить свою Родину через любовь к семье, дому, детскому 
саду, городу. Честность, доброта, желание учиться и трудиться — важные 
качества гражданина. Маленький житель страны учится соблюдать правила: 
на дороге, в саду, дома. Он заботится о природе, не ломает, не портит, не 
обижает слабых. 

С каждым годом ребёнок будет узнавать о своей стране всё больше. Но 
уже сейчас он может задавать себе вопрос: «Помогают ли мои поступки моей 
Родине или мешают?» 

Россия начинается с каждого из нас: с нашего поведения 
и отношения к миру.

ВОПРОСЫ

Почему ты можешь сказать: «Я — житель России»?

Что ты можешь делать для своей страны уже сейчас?

Какие правила тебе помогают быть хорошим гражданином (в саду, дома, 
на улице)?

Как ты показываешь уважение к людям вокруг?

Как ты относишься к природе, вещам, книгам?

Почему важно учиться и стараться, даже если что-то не сразу получается?

Как твои поступки влияют на настроение других людей?

Какие качества ты хотел бы развивать в себе как в маленьком гражданине 
(ответственность, честность, доброта)?

Какие дела ты считаешь своим вкладом в жизнь группы/семьи/города?

Что значит «любить свою Родину делами, а не только словами»?

Как ты представляешь себя взрослым жителем России? Каким ты хочешь 
быть?
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