
ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА «ДОСКАЖИ СЛОВЕЧКО»

Если я надену шляпу,

Буду я похож на… (папу)

Заявляем твердо, прямо:

Лучше всех на свете… (мама)

Папа, мама, брат и я,

Вместе нас зовут — … (семья)

Целый день тук да тук —

Раздается звонкий стук. (кулаком правой руки 
постучать по ладони левой руки)

Молоточки стучат, (постучать кулаком о кулак)

Строим домик для ребят. (соединить пальцы «крышей»)

Вот какой хороший дом, (сжимать и разжимать пальцы)

Как мы славно заживем. (хлопки в ладоши)

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА «СЕМЬЯ»

В КРУГУ СЕМЬИ

3–5 ЛЕТ

ФИЗКУЛЬТМИНУТКА «ДРУЖНО МАМЕ ПОМОГАЕМ»

Дружно маме помогаем —

Пыль повсюду вытираем.

Мы белье теперь стираем,

Полощем, отжимаем.

Подметаем все кругом —

И бегом за молоком.

Маму вечером встречаем,

Двери настежь открываем,

Маму крепко обнимаем. 
(имитация движений по тексту)


