
Кто всю жизнь работал,

Окружал заботой

Внуков, бабушку, детей,

Уважал простых людей?

На пенсии уж много лет

Нестареющий наш... (дед)

Кто любить не устает,

Пироги для нас печет,

Вкусные оладушки?

Это наша... (бабушка)

Кто научит гвоздь забить,

Даст машиной порулить

И подскажет, как быть смелым,

Сильным, ловким и умелым?

Все вы знаете, ребята, —

Это наш любимый... (папа)

МАМЫ И ПАПЫ

Без чего на белом свете

Взрослым не прожить и детям?

Кто поддержит вас, друзья?

Ваша дружная... (семья)

Кто милее всех на свете?

Кого любят очень дети?

На вопрос отвечу прямо:

Всех милее наша... (мама)

ФИЗКУЛЬТМИНУТКА
«ДРУЖНО МАМЕ ПОМОГАЕМ»

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА
«СЕМЬЯ МОГУЧАЯ»

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА
«ДОСКАЖИ СЛОВЕЧКО»

Дружно маме помогаем — 
пыль повсюду вытираем.

Мы белье теперь стираем, 
мы полощем, отжимаем.

Подметаем все кругом — 
и бегом за молоком.

Маму вечером встречаем, 

двери настежь открываем,

Маму крепко обнимаем. 
(подражательные движения по тексту)

В одном лесу дремучем 
(покачать руками над головой) 

Жила семья могучая: 
(сложить ладони в «замок») 

У них был дом огромный 

И крыша с трубой темной. 
(соединить пальцы «домиком»)

Из трубы в колечки дым — 
(соединить большой палец 

с указательным «колечком») 

Плим, плим, плим. 
(пощелкать пальцами)

5–7 ЛЕТ


