


СЕМЬЯ

Это группа близких людей, которые живут вместе, 
любят друг друга, заботятся друг о друге и поддерживают 
в трудную минуту.

Главными признаками семьи являются родственные 
связи, чувство безопасности, общие традиции и время, 
которое они проводят вместе.

Семья состоит из большого количества членов семьи: 
родители, дети, бабушки, дедушки, тёти, дяди, 
двоюродные братья и сёстры; и в некоторых семьях есть  
опекуны и приёмные дети. 

ВОПРОСЫ

Назовите, из каких членов семьи состоит ваша семья.

Какие традиции и ритуалы есть в вашей семье?

Чем вы занимаетесь в выходные со своей семьёй?

Назовите ваши любимые качества в каждом члене семьи.

Чем отличается семья от друзей?

Как должны относиться друг к другу члены семьи? 





МАМА, ПАПА, Я — СЧАСТЛИВАЯ СЕМЬЯ

Это ближайшие родственники, которые подарили 
ребёнку жизнь, — его мама и папа.

Родители заботятся о базовых потребностях ребёнка: 
создают условия для комфортного проживания, 
обеспечивают жильё, питание, медицинскую помощь.

Занимаются воспитанием и образованием ребёнка: 
обучают необходимым жизненным навыкам, 
обеспечивают получение образования, формируют 
ценности и знакомят с правилами поведения.

А также родитель даёт ребёнку эмоциональную 
поддержку: дарит любовь и принятие.

ВОПРОСЫ

Как зовут твоих родителей?

Где работают твои родители?

Какими качествами обладает твоя мама?

Какими качествами обладает твой папа?

Как ты думаешь, почему родители заботятся о детях?

Почему важно слушать родителей?

Как ты думаешь, сложно ли быть родителем?
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ДЕТИ

Дети родителей — это сыновья и дочери по отношению 
к тем, кто их родил и воспитывает.

Для мамы и папы их ребёнок — сын или дочь.

Для бабушек и дедушек — внук или внучка.

Для братьев и сестёр — младший/старший брат или 
сестра.

Для дядей и тётей — племянник или племянница.

ВОПРОСЫ

Кто такие дети?

Что значит «быть сыном» или «быть дочерью»?

Сколько детей может быть в одной семье?

Как могут себя вести дети в одной семье?

Как ты себя ведёшь?

Как ты думаешь, до какого возраста дети остаются детьми для своих 
родителей?





БАБУШКИНА ЗАБОТА 
И ДЕДУШКИНА МУДРОСТЬ

ВОПРОСЫ

У тебя есть бабушка (-и)? Как её (их) зовут?

Чем она (-и) занимается? Какая у неё (них) профессия? 

У тебя есть дедушка (-и)? Как его (их) зовут?

Чем он (-и) занимается? Какая у него (них) профессия? 

Какие у вас есть традиции и ритуалы с бабушками и дедушками?

Бабушки и дедушки — это родители твоих мамы и папы.

Бабушка и дедушка по отцовской линии — это родители 
папы, а по материнской — родители мамы. 
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БРАТЬЯ И СЕСТРЫ —
ЛУЧШИЕ ДРУЗЬЯ

Сестра — дочь тех же родителей (или одного из них) 
по отношению к другому их ребёнку.

Брат — сын тех же родителей (или одного из них) 
по отношению к другому их ребёнку.

В научном мире есть отдельный термин «сиблинги» — 
это дети одних родителей по отношению друг к другу. 

ВОПРОСЫ

У тебя есть братья или сёстры?

Сколько их?

Как их зовут?

Сколько им лет?

Чем они увлекаются? 

Если нет, то хотел ли ты сестру/брата? Почему?

3





ТЕТЯ И ДЯДЯ

Тёти и дяди — это сёстры и братья твоих мамы и папы.

Тёти и дяди бывают по отцовской линии — значит, они 
приходятся сёстрами и братьями твоему папе.

А также бывают по материнской — это сёстры и братья 
твоей мамы.

ВОПРОСЫ

У тебя есть тётя (-и)? Как её (их) зовут?

Чем она (-и) занимается? Какая у неё (них) профессия? 

У тебя есть дядя (-и)? Как его (их) зовут?

Чем он (-и) занимается? Какая у него (них) профессия? 





ДВОЮРОДНАЯ СЕСТРА 
И ДВОЮРОДНЫЙ БРАТ

Двоюродные братья и сёстры — это дети твоих дяди 
и тёти.

 

ВОПРОСЫ

Кто такие двоюродные братья и сёстры?

Чем двоюродные братья и сёстры отличаются от родных?

У тебя есть двоюродные братья или сёстры?

Они живут с тобой в одном городе?

Если нет, то как вы поддерживаете общение с двоюродными братьями 
и сёстрами?





ЛЮБОВЬ

Это тёплое и доброе чувство, которое мы испытываем 
к тем, кто нам очень дорог.

Любовь проявляется в словах и поступках 
по отношению к нашим родным и близким. 

ВОПРОСЫ

Кого ты любишь?

Можешь ли ты объяснить, почему ты любишь этих людей?

Как может проявляться любовь?

Как ты её проявляешь?

Какие поступки совершают люди, проявляя свою любовь?

Как ты чувствуешь, что тебя любят? По каким словам или поступкам? 





ВЕРНОСТЬ

Это про доверие и ответственность. Когда ты верен, 
люди знают: на тебя можно положиться, а ты не 
подведёшь.

Главными признаками верности являются честность 
и надёжность. 

ВОПРОСЫ

Кто такой «верный друг»?

Как ты думаешь, как проявляется верность в семье?

Ты можешь быть верным сыном/дочерью? Как?

Если родители отругали тебя, они перестали быть верными? Почему?

Бывает ли верность между братьями и сёстрами? Приведи пример.





ВЗАИМОУВАЖЕНИЕ

Это взаимное признание достоинства друг друга, 
внимательное и бережное отношение к чувствам, мыслям 
и границам собеседника.

Взаимоуважение проявляется в умении слушать своего 
собеседника, уважать его мнение, уметь извиниться, если 
ты не прав, благодарить и хвалить за добрые слова 
и поступки. 

Взаимоуважение — это когда оба человека чувствуют, 
что их ценят, слышат и не причиняют боль словами или 
поступками. 

ВОПРОСЫ

Как проявляется взаимоуважение?

Если ты не уважаешь человека, должен ли он уважать тебя в ответ?

Если ты уважительно относишься к человеку, а он к тебе нет — это плохо?

Как поступить, если ты не получаешь уважительного отношения в ответ? 





НАШ УЮТНЫЙ ДОМ

Дом — это место, где нас любят, понимают и всегда ждут. 
Здесь мы отдыхаем, играем, учимся новому и проводим 
время с близкими. Уют в доме создают не только красивые 
вещи, но и добрые слова, помощь друг другу, забота и 
любовь. Когда в семье царят уважение и 
взаимопонимание, каждому хорошо и спокойно.

ВОПРОСЫ

Кто живёт в доме?

Что делает дом уютным?

Какие любимые места есть у тебя дома?

Как можно помочь сделать дом ещё уютнее?

Почему приятно возвращаться домой?
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НЕЖНОСТЬ И ПОДДЕРЖКА

ВОПРОСЫ

Как близкие помогают друг другу?

Когда тебе нужна поддержка?

Какие добрые слова можно сказать человеку?

Как ты можешь поддержать маму, папу или друга?

Почему важно быть заботливым?

В семье каждый человек может рассчитывать на любовь 
и поддержку. Когда нам грустно или что-то не получается, 
близкие помогают, утешают и говорят добрые слова. 
Забота, внимание и нежность делают семью крепкой и 
счастливой.
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СЕМЕЙНЫЕ ПРАЗДНИКИ

Семейные праздники собирают всех вместе. В эти дни 
люди поздравляют друг друга, дарят подарки, готовят 
любимые блюда, играют, поют песни и вспоминают 
счастливые моменты. Такие встречи помогают сохранить 
семейные традиции и делают отношения ещё теплее.

ВОПРОСЫ

Какой праздник отмечает семья?

Что делают взрослые и дети?

Какие семейные праздники есть у тебя?

Почему приятно собираться всей семьёй?

Какие традиции есть в вашей семье?
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СИМВОЛ ПРАЗДНИКА — РОМАШКА

Ромашка — символ Дня семьи, любви и верности. Этот 
цветок напоминает о доброте, заботе, взаимопонимании и 
любви между близкими людьми. В этот праздник семьи 
проводят время вместе, говорят друг другу тёплые слова и 
благодарят за любовь и поддержку.

ВОПРОСЫ

Какой цветок изображён на картинке?

Что символизирует ромашка?

Как можно поздравить своих близких?

Какие добрые слова ты скажешь своей семье?

Почему важно беречь свою семью?
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У каждой семьи есть своя история. Родители, бабушки и 
дедушки могут рассказать, где они жили, кем работали, 
чем увлекались и какие события запомнили. Семейные 
истории помогают лучше узнать своих близких, сохранить 
память о предках и почувствовать связь поколений.

ВОПРОСЫ

Что рассматривает семья?

Кто рассказывает семейные истории?

Почему важно хранить старые фотографии?

Что интересного ты знаешь о своей семье?

О чём бы ты хотел (-а) спросить бабушку или дедушку?

ИСТОРИЯ НАШЕЙ СЕМЬИ
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НАШЕ СЕМЕЙНОЕ ДРЕВО

Семейное древо помогает узнать, кто входит в нашу 
семью и как связаны между собой разные поколения. У 
каждого человека есть родители, бабушки, дедушки и 
другие родственники. Изучая семейное древо, мы узнаём 
больше о своих корнях и учимся уважать историю своей 
семьи.

ВОПРОСЫ

Что изображено на дереве?

Кто относится к старшему поколению?

Как зовут твоих бабушку и дедушку?

Почему важно помнить своих родственников?

Кого ты разместил (-а) бы на своём семейном древе?
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Семья похожа на дружную команду. У каждого есть свои 
обязанности и свои умения, но все помогают друг другу и 
радуются общим успехам. Когда люди умеют 
договариваться, поддерживать друг друга и вместе 
решать задачи, они становятся ещё дружнее. Вместе 
можно преодолеть любые трудности и создать много 
счастливых воспоминаний.

ВОПРОСЫ

Какое общее дело выполняет семья?

Почему важно действовать вместе?

Чем ты можешь помочь своей семье?

Что означает выражение «одна команда»?

Какие совместные дела делают вашу семью дружнее?

МЫ — ОДНА КОМАНДА!
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