
3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет

Цель беседы

Моя семья

ВЗРОСЛЫЙ — РЕБЕНОК (познаем вместе)

Карточки

Ценности:

3–4 года

Тезисы

Семья — это мама, папа, я. 
Мы живем вместе в нашем доме.

Мама и папа любят меня, заботятся 
обо мне, обнимают и жалеют, 
когда мне грустно.

Мой дом — самое лучшее место, 
потому что там моя семья.

В семье все любят друг друга. 
Если у меня есть брат или сестра, 
мы играем вместе.

1 2 3Мама, папа, 
я — счастливая 
семья Наш уютный дом 

Братья и сестры — 
лучшие друзья 4Мы — одна 

команда! 

Представление

Отношение

Роль/действие

Представление о родителях 
как о самых близких людях

Эмоциональный отклик 
на любовь и заботу 

родителей

Принимает 
любовь и заботу 

родителей

Представление о других 
родственниках 

(кроме родителей) 
как о членах семьи

Эмоциональное отношение 
ко всем членам семьи

Старается помогать 
взрослым членам семьи

Понимание семейных 
традиций, отличительных 

особенностей своей семьи

Эмоциональное отношение, 
почитание старших членов 

семьи

Уважает старших, принимает 
живое участие в семейных 

традициях

Представление о роде, 
своих семейных корнях

Эмоциональное 
отношение к своему роду, 

к своим предкам

Осознает себя 
частью рода, носителем 

семейных ценностей

• Формировать представления о семье как о близких людях, 
которые живут вместе.

• Учить называть членов семьи (мама, папа, бабушка, дедушка, я).

• Воспитывать любовь, доброжелательное отношение к родным.


