
4–5 лет

РЕБЕНОК САМОСТОЯТЕЛЬНО (мастерим вместе)

ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «ФУТБОЛИСТ»

Оборудование:

Этапы

Кем я стану, когда вырасту

• набор пластилина

• стек

• доска для лепки

• Из зеленого пластилина скатайте овал — это туловище. Отдельно сформируйте 
шорты (небольшой цилиндр, слегка приплюснутый снизу) и соедините с 
туловищем. Для рукавов скатайте две тонкие колбаски и прикрепите к бокам 
туловища.

• Из белого пластилина скатайте шар — это голова. Прикрепите ее к туловищу. 
Из темно-коричневого пластилина сделайте прическу: либо несколько 
маленьких шариков, плотно прижатых друг к другу, либо одну тонкую лепешку, 
уложенную «шапочкой». Глаза слепите из двух маленьких синих или голубых 
шариков, рот — из тонкой красной полоски.

• Из белого пластилина скатайте две длинные тонкие колбаски — это руки. 
Прикрепите их к плечам, слегка изогнув в локтях для динамики. Для ног 
возьмите оставшиеся белые порции и сделайте две колбаски потолще, слегка 
сужая их книзу.

• Из красного пластилина слепите две простые плоские формы — это бутсы; 
слегка прижмите их к низу ног для устойчивости.

• Скатайте из красного пластилина шар, а из белого — несколько небольших 
плоских шариков. Прикрепите белые детали к красному шару, имитируя 
классический рисунок футбольного мяча. Расположите мяч у ног.



МАСТЕРСКАЯ

ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «ПОЧТАЛЬОН»

4–5 лет Кем я стану, когда вырасту

Этапы

• цветной картон

• шаблоны деталей из цветной бумаги

• фломастеры

• клей-карандаш

• На плотный лист-основу (желтый или цветной картон) дети приклеивают 
детали в такой последовательности: сначала ноги и ботинки, затем туловище, 
голову и фуражку, после — руку. 

• Дети приклеивают глаз и рот либо рисуют их чёрным и красным фломастером. 

• Белый прямоугольник приклеивают в зону руки. Черным фломастером 
взрослый рисует на письме крест из двух диагональных линий — это 
узнаваемый символ почтового отправления.

• При необходимости воспитатель помогает поправить положение деталей, 
убирает излишки клея салфеткой.

Книжка-гармошка «Что нужно для работы?»  

На каждом развороте — одна профессия и кармашек с предметами-помощниками. 
Дети наклеивают картинку или рисунок профессии, а в кармашек кладут мелкие 
аппликации нужных вещей (шприц и бинт для медсестры, кисть и ведро для 
маляра, ноты и скрипку для музыканта). Книжку делают всей группой: каждый 
ребенок отвечает за один разворот, а воспитатель помогает собрать гармошку.

Оборудование:


