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Цель беседы

ВЗРОСЛЫЙ — РЕБЕНОК (познаем вместе)

Карточки. Повторяем пройденное, добавляем карточки

Ценности:

4–5 лет

Тезисы

Люди трудятся, чтобы помогать друг другу. 
Врач помогает людям быть здоровыми, 
учитель — умными.

Не бывает плохих или неважных профессий. 
Труд дворника так же важен, как труд 
летчика.

Чтобы стать хорошим работником, нужно 
многому научиться.

Есть профессии смелых людей — пожарные, 
полицейские. Они защищают нас.

5 6Труд, 
который защищает 

Труд, 
который учит 7Все профессии 

важны, все 
профессии 
нужны!

3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет

Представление

Отношение

Роль/действие

Кем я стану, когда вырасту

Представление о том, 
как делать что-то 

по образцу

Эмоциональное 
отношение к удачным и 
неудачным действиям

Играет в профессии

Понимание того, 
что такое полезная 

деятельность для других

Эмоциональное 
отношение к пользе труда

Рассказывает 
о профессиях родителей

Представление о том, 
что определенными видами 
деятельности невозможно 
заниматься без знаний и 

мастерства

Эмоциональное 
отношение к мастерству 

в любой профессии

Соотносит свои 
интересы с профессиями

Представление о труде 
как об одном из обязательных 

условий жизни человека 
в обществе

Эмоциональное отношение 
к труду как к нравственной и 

социальной ценности

Размышляет о будущем, 
осознает важность труда 

для всех

• Формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления 
с конкретными видами труда (продавец, почтальон, шофер, строитель и др.).

• Воспитывать уважение и благодарность ко взрослым за их труд, заботу о детях. 
• Вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность 

и уверенность в самообслуживании, желание включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и 
семье. 

• Расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности; 
продолжать развивать представления детей о труде взрослых.

• Формировать представления о том, что труд помогает человеку реализовать свои способности, 
приносить пользу семье и обществу.

• Воспитывать положительное отношение к разным видам труда, понимание, что каждая профессия 
важна и достойна уважения.


