
5–6 лет

РЕБЕНОК САМОСТОЯТЕЛЬНО (мастерим вместе)

ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «ДОКТОР»

Оборудование:

• цветной картон для фона

• цветная бумага (белая, 
розовая, красная, черная)

• клей-карандаш

• ножницы

• фломастеры (по желанию, 
для дорисовки деталей)

Этапы
1. Подготовка.

• Лицо: вырежьте из розовой бумаги овал (или круг) — это будет лицо доктора. 

• Колпак: вырежьте из белой бумаги трапецию (верхняя сторона короче 
нижней) — это шапочка. 

• Борода: нарежьте белую бумагу на узкие длинные полоски (примерно 1–1,5 см 
шириной и 5–7 см длиной). 

• Крест: вырежьте красный крест для шапочки. 

• Очки: из черной бумаги вырежьте два тонких ободка для очков и два 
маленьких круга для линз. 

• Нос: маленький красный кружок. 

• Глаза: черные кружки или овалы для зрачков.

2. Приклейте розовый овал (лицо) на центр листа-основы (лучше использовать 
цветной картон). Сверху приклейте белый колпак. В центр колпака наклейте 
красный крест.

3. Приклейте черные ободки очков поверх лица (немного выше середины). Внутрь 
ободков приклейте белые линзы. Ниже очков приклейте красный нос. Чуть ниже 
носа приклейте черные зрачки глаз.

4. Приклейте белые полоски бумаги веером вокруг нижней части лица (под носом и 
подбородком). Полоски клеятся кончиками к центру, а свободные концы 
расходятся в стороны, имитируя густую бороду.

Профессия      безопасность — 



5–6 лет

• Книжка-малышка «Лесная азбука осторожности»

• Макет «Безопасная улица» с дорожными знаками

МАСТЕРСКАЯ

1. Скатайте из синего пластилина три крупных шарика. Раскатайте их в толстые 
колбаски или бруски: один для туловища (чуть шире внизу), два для ног. 
Соедините их, формируя фигуру.

2. Сформируйте из синего пластилина две короткие колбаски для рук. Из розового 
пластилина скатайте маленькие шарики — это кисти рук. Прикрепите их к концам 
рук.

3. Скатайте розовый шарик — это голова. Прикрепите ее к туловищу. Сформируйте 
и прикрепите уши по бокам. Лицо: из маленьких кусочков пластилина сделайте 
глаза (белые кружки с черными зрачками), нос (маленький красный или розовый 
овал), брови, усы (тонкая изогнутая колбаска коричневого или черного цвета).

4. Мундир: на синем туловище прикрепите голубой воротничок (раскатанный 
тонкий жгутик, сложенный пополам) и черный галстук. Пуговицы: из черного 
пластилина скатайте 3–4 маленьких шарика и прикрепите их вертикально 
на китель. Погоны: на плечи прикрепите красные детали, а сверху — желтые 
кружочки (знаки отличия). Обувь: из черного пластилина сформируйте ботинки 
и прикрепите их к ногам.

5. Сделайте синюю лепешку — тулью фуражки. Сверху прикрепите красный 
ободок. Спереди добавьте желтый круг (значок). Спереди или сбоку можно 
сделать небольшой козырек из синей лепешки. Наденьте фуражку на голову.

ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «ПОЛИЦЕЙСКИЙ»

Оборудование:
• набор пластилина

• стек

• доска для лепки

Этапы

Профессия      безопасность — 


