
В этой серии Волк и Заяц вовлечены в динамичную игру в догонялки, 
используя различные предметы и звуки для взаимодействия. Их игра наполнена 
юмором и неожиданными поворотами: Заяц ловко уворачивается, а Волк 
проявляет настойчивость. Эпизод включает музыкальные элементы — 
колыбельную и другие звуковые импровизации, которые добавляют игре 
эмоциональности. Завершается история взаимным приветствием и обменом 
впечатлениями, подчеркивая, что даже в соперничестве можно сохранять 
дружелюбие.

5–7 ЛЕТ

Дедушка и внучек

Зимой медвежонок Миша должен спать до весны, но друзья уговаривают его 
пойти на каток. Миша боится нарушить запрет деда, который считает катание 
на коньках баловством. После долгих уговоров Миша соглашается и учится 
кататься, а проснувшийся дед сначала недоволен, но, увидев радость внука, 
сам встаёт на коньки и поддерживает его. История завершается тёплой 
сценой, где дед и внук вместе осваивают зимний спорт.

Зебра в клеточку. Серия 35. Лыжи

Паша мечтает покататься на лыжах, но столкнулся с проблемой — снега нет. 
Его друзья, несмотря на различия, поддерживают его и предлагают 
креативные решения: сначала катание на песке, а затем создание лыж с 
колёсиками. Благодаря совместным усилиям и дружеской поддержке, мечта 
Паши становится реальностью, показывая, что настоящая дружба помогает 
преодолевать любые препятствия.

Совунья, известная своей мудростью и любовью к порядку, решает 
освоить кёрлинг — вид спорта, требующий не только физической 
подготовки, но и хладнокровия. Несмотря на её теоретические знания и 
семейные традиции в этом виде спорта, практика оказывается сложнее: 
неудачи в тренировках, поломка автобуса, опоздание на турнир и 
нарастающее волнение мешают ей показать лучший результат. 
Кульминацией становится нервный срыв, после которого Совунья 
понимает: для успеха важна не только техника, но и эмоциональная 
устойчивость. 

Ну, погоди! Каникулы. Серия 5. Лыжники и сноубордисты

Смешарики. Спорт. Королева кёрлинга

В эпизоде поднимаются важные темы самореализации и преодоления. 
Кар-Карыч, далёкий от спорта персонаж, неожиданно получает возможность 
осуществить свою мечту — освоить горные лыжи. Несмотря на комичные 
попытки и «напутственный пинок» как метод обучения, он испытывает 
подлинный восторг от ощущения полёта после прыжка с трамплина. 
Параллельно герой размышляет о сложности выражения чувств и приходит к 
философскому выводу о том, что «зигзагообразный» путь часто эффективнее 
прямолинейного в сложных ситуациях.

Смешарики. Спорт. Мечта всей жизни
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История в стихах с увлекательным сюжетом о том, как нужно и не нужно вести 
себя в ходе спортивных состязаний.
Учит, что такое настоящее спортивное поведение, взаимопомощи и поддержке 
товарищей, уважению соперников.

5–7 ЛЕТ

Азбука безопасности 

Автор: С. Киселев, А. Лисицкая
Жизнь в сказочном лесу безмятежна и полна всяких интересных занятий. 
Авторы вместе с главным героем, бельчонком, помогают освоить навыки 
безопасности в зимних развлечениях. Каждая тема сопровождается вопросами 
для надежного усвоения информации.

Большая книга о спорте

Автор: Г. П. Шалаева

Автор: М. Павликова

Лыжные гонки

Отлично иллюстрированное издание о различных видах спорта, чтобы помочь 
выбрать занятие по душе. Из зимних видов представлены в том числе лыжный 
спорт, конькобежный, сноубординг, фигурное катание, хоккей, прыжки на лыжах 
с трамплина. Эта книга показывает, насколько разнообразны могут быть 
спортивные занятия и как много пользы они приносят детям.

Книга про лыжи 

Как и когда были придуманы лыжи, в чем помогали человеку раньше и какие 
качества воспитывают сейчас. Какие виды лыж существуют и о видах спорта, в 
которых нужно умение кататься, расскажет эта книга.
Учит, что занятия на лыжах дают человеку здоровье, хорошее настроение, 
дружную компанию и много новых путешествий.

Автор: Михаил Чикин

Автор: Марина Тараненко
Продолжение истории по мальчика Никиту, который, став хранителем древних 
игр в этот раз учится сам и учит других зимним играм.
Учит, что на улице зимой могли наши предки и можем мы сейчас найти много 
интересного, познавательного для кругозора и полезного для нашего здоровья.

Русские забавы 


