
5–6 лет

ЦЕЛЬ БЕСЕДЫ

ЦЕННОСТИ

• Воспитывать патриотические чувства и 
нравственно-волевые качества в подвижных и 
спортивных играх, формах активного отдыха летом.

• Расширять представления о здоровье и его ценности, 
факторах, на него влияющих, оздоровительном 
воздействии физических упражнений, туризме 
как форме активного отдыха.

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПОВОД

Летние виды спорта

08
АВГУСТ

День 
физкультурника 23

ИЮЛЬ

Международный 
Олимпийский 
день

• региональные праздники, 
события, которые связаны 
со спортом, знаменитыми 
земляками-спортсменами, 
большими спортивными 
сооружениями и пр.

Дополнительные:


