
ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ «РЫБКА ИЗ ЛАДОШКИ»

Оборудование:

• лист синего картона 
для морского фона

• цветная бумага для рыбки, 
водорослей и камней

• белая и черная бумага 
для глаза

• простой карандаш

• ножницы с закругленными 
концами и клей-карандаш

• черный фломастер, 
салфетки и подложка 
на стол

Этапы

1. Положите ладонь на цветную бумагу, слегка 
разведите пальцы и обведите ее простым 
карандашом.

2. Аккуратно вырежьте силуэт по контуру. Ладонь 
станет туловищем рыбки, а пальцы — 
плавниками.

3. Поверните силуэт пальцами вниз, выберите 
место на синем фоне и приклейте рыбку.

4. Приклейте белый и черный кружки для глаза. 
Фломастером добавьте рот и линии 
на туловище.

5. Вырежьте из зеленой бумаги волнистые 
полоски-водоросли.

6. Добавьте водоросли и цветные камни вокруг 
рыбки, составляя собственную морскую 
композицию.

5–6 лет Питание: откуда берется сила?Питание: откуда берется сила?
РЕБЕНОК САМОСТОЯТЕЛЬНО (мастерим вместе)



5–6 лет

1. Заполняем яблоко. 
Каждый ребенок распределяет белый пластилин тонким слоем внутри 
заготовки, двигаясь от центра к краям.

2. Добавляем детали. 
Из красного пластилина делает тонкий жгутик по краю, затем лепит семена, 
плодоножку и зеленый лист с прожилками.

3. Собираем тарелку. 
Готовые яблоки закрепите на большой круглой основе. Рассмотрите, чем они 
похожи и чем отличаются, посчитайте их.

КОЛЛЕКТИВНОЕ ПАННО «ТАРЕЛКА С ЯБЛОКАМИ»

Как организовать мастерскую

Материалы на группу
• большая картонная тарелка или основа

• плотные картонные заготовки в форме 
половинки яблока

• белый, красный, зеленый и коричневый 
пластилин

• черный или темно-коричневый пластилин 
для семян

• стеки и доски для лепки

• салфетки и крепления для готовых яблок

Цель

Закрепить представление о яблоке как о фрукте и 
его строении; освоить приемы пластилинографии; 
развивать мелкую моторику и умение создавать 
общую композицию.

Питание: откуда берется сила?Питание: откуда берется сила?

МАСТЕРСКАЯ

Педагогический акцент: слой пластилина должен быть тонким, 
а детали — хорошо закрепленными на основе.


