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ФЕВРАЛЬ

6–7 лет

ЦЕЛЬ БЕСЕДЫ

Зимние виды спорта
ЦЕННОСТИ

• Формировать представления о факторах, влияющих 
на здоровье.

• Воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества 
и гражданскую идентичность в двигательной деятельности 
и различных формах активного отдыха.

• Воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью 
и человеческой жизни, развивать стремление сохранять свое 
здоровье и здоровье окружающих людей, оказывать помощь и 
поддержку другим людям.

Дополнительные:
• тематическая неделя зимних игр и забав 

в детском саду;
• региональные праздники, события, 

которые связаны с зимними видами спорта, 
знаменитыми земляками-спортсменами.

ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПОВОД

День зимних 
видов спорта 
в России


